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桃園市政府教育局 函
地址：33001桃園市桃園區縣府路1號14、

15樓

承辦人：營養師 王妟伃

電話：03-3322101#7451

電子信箱：health888999@ms.tyc.edu.tw

受文者：桃園市楊梅區瑞埔國民小學

發文日期：中華民國110年12月14日

發文字號：桃教體字第1100116828號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：如說明四 (376735100E_1100116828_ATTACH1.docx)

主旨：檢送本府衛生局製作「龜兔賽跑，兔子不偷懶會贏嗎？」

菸害防制影片2部，請各校多加運用宣導，詳如說明，請

查照。

說明：

一、依據本府衛生局110年12月13日桃衛健字第1100116942號函

辦理。

二、為保護本市學生免於紙菸、電子煙危害、降低其使用率及

二手菸暴露率，本府衛生局攜手網紅蔡阿嘎拍攝「龜兔賽

跑（上），兔子不偷懶會贏嗎？、龜兔賽跑（下），兔子

順利戒菸成功？」菸害防制影片2部，供教學或活動宣導使

用，希冀以寓教於樂的教案提供學生吸取菸害防制知識，

提升其紙菸、電子煙危害相關識能，建立學生對拒菸、戒

菸技巧及瞭解本市電子煙危害防制自治條例。

三、旨揭影片連結如下：

(一)第1部影片（龜兔賽跑（上），兔子不偷懶會贏嗎？）：

https://youtu.be/SDQago0P2O8（桃園市政府衛生局無

檔　　號:
保存年限:

1

1100008074

■■■■■■學務處 ■■■■■■■110/12/15 09:06

■■■■■■■有附件
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菸網/衛教專區/宣導教材/影音類）

(二)第2部影片（龜兔賽跑（下），兔子順利戒菸成功？）：

https://youtu.be/En1GzcOaS94（桃園市政府衛生局無

菸網/衛教專區/宣導教材/影音類）

四、檢附本案「龜兔賽跑（上），兔子不偷懶會贏嗎？、龜兔

賽跑（下），兔子順利戒菸成功？」影片QRcode相關連

結。

正本：本市各公立高中職、本市公私立各國中小、本市各私立高中職

副本：

99


